
Crisi e risparmio: arriva un'iniziativa della Uil ligure per aiutare gli anziani a tutelare il proprio «tesoretto» cdl denaro nella terza età» e «Guida agli investimenti consapevoli» Due manuali della Uil per
aiutare gli anziani a salvare i risparmi Pubblicazioni curate dal sindacato per garantire il "tesoretto" dei liguri

ALESSANDRA PIERACCI GENOVA L'Italia ha il primato europeo e la Liguria
in particolare è la regione con il maggior numero di anziani: circa un quarto della
popolazione supera i 65 anni di età. Sugli anziani spesso grava, in questi anni di
crisi, il mantenimento dei figli se non a volte dei nipoti. «C'è poco da dire, siamo
in un'economia stretta parente di quella di guerra» afferma Emanuele
Guastavano, Presidente Adoc (Associazione della Uil per l'orientamento dei
consumatori) Genova e Liguria Proprio ai pensionati sono dedicati due manuali
di facile lettura realizzati dal Centro studi nazionale Uilca (credito e assicurativi).
«Il denaro nella terza età» vuole essere un aiuto all'investimento, una mappa per
riflettere sul denaro, mentre «Guida per gestire consapevolmente il proprio
denaro» è un prontuariodi educazione finanziaria, entrambi utili ausilii per
affrontare i problemi quotidiani legati al complesso mondo della finanza e per
evitare le truffe che, soprattutto in questo periodo, proliferano. Sono a
disposizione gratuitamente presso le sedi dei pensionati della Uil e dell'Adoc,
presente nelle quattro province liguri. «Il Denaro nella terza età» aiuta a trattare i
soldi con accortezza, ponderatezza, visione di lungo

denaro, il tempo del denaro (importante per chi
potrebbe aver bisogno di tornare nella
disponibilità di contante in poco tempo), i luoghi
in cui investire. E per quanto riguarda i
finanziamenti, ad esempio i prestiti, si invita a
verificare la capacità di pagare le rate, che non
dovrebbero superare ogni mese il 20-30% della
pensione. Oltre ai tassi di interesse, ci sono le
spese, per le quali si ricorda di « chiedere
sempre l'importo totale della rata che si
pagherà». Uno schema illustra la differenza tra
mutuo, prestito finalizzato, prestito personale, un
altro affronta le assicurazioni. Poi opportuni
grafici chiariscono come

comportarsi con la moneta elettronica (ovvero le
carte), il conto corrente, le imposte, le
commissioni: «l'indice sintetico di corso, Isc,
serve per capire il costo del servizio o strumento
finanziario». Si chiude con un

mento periodico di cedole, ma alla cui scadenza
viene rimborsata la differenza fra il prezzo di
emissione e il valore nominale). La «Guida per
gestire consapevolmente il proprio denaro» va
oltre e prospetta in 6 capitoli come « «Emozioni
e scelte di investimento nella terza età», «Come
investire i propri risparmi sul mercato
finanziario», «Come reperire risorse finanziarie
sul mercato dei capitali», «La gestione del
denaro contante da parte del pensionato», «Caro
prezzi allo Ecco alcune regole valide per tutti:
diversificare il portafoglio titoli, diffidare di
prodotti inutilmente complessi, diffidare di
promesse su elevati rendimenti futuri o su
elevati rendimenti passati, affidarsi a banche o
professionisti seri e difendersi nelle sedi
opportune. «C'è qualcosa di strano - spiega
Guastavi no - se ti offrono un prodotto
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